
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Neuvaine à Notre Dame de l’Espérance 

Du 11 au 19 septembre 2020 

19h30 – 20h30 

 



 

 

 

 

Neuvaine à Notre Dame de l’Espérance 

Dimanche 20 septembre nous fêterons Notre Dame de l’Espérance, fête patronale de notre paroisse. 

Nous célébrerons la messe à l’occasion de notre traditionnelle kermesse qui prendra, cette année, des airs de 

bal masqué, du fait de la situation sanitaire ! Comme l’année dernière, nous sommes invités, si nous le 

souhaitons, à nous préparer à cette fête en priant au moyen de cette neuvaine à Notre Dame de l’Espérance, 

dont le déroulé vous est proposé dans ce livret.  

Chaque soir nous pourrons nous retrouver dans l’un des clochers (ou maison paroissiale) de notre 

communauté, autour de la statue de ND de l’Espérance, pour vivre ensemble cette neuvaine de 19h30 à 20h30. 

Il est bien sûr aussi possible de prier avec cette neuvaine chez soi, sans participer aux célébrations 

communautaires. L’expérience du confinement nous a permis de prendre la mesure de l’importance de la 

communion de prière.  

En cette rentrée scolaire pleine d’incertitude économique comme sanitaire, nous sommes invités, plus 

que jamais, à nous tourner vers Marie, Notre Dame de l’Espérance, celle que nous avons choisie comme Sainte 

Patronne de notre paroisse. L’espérance ne consiste pas patienter dans l’adversité en pensant que les choses 

iront mieux demain (après la pluie le beau temps) ; l’espérance consiste à essayer de faire de chaque 

évènement de notre quotidien, y compris les plus anodins, une occasion d’aimer puisque « l’amour ne passera 

jamais » (1Co13,8) comme l’affirme Paul, dans sa première lettre aux Corinthiens, que nous aurons l’occasion 

de méditer durant cette neuvaine. Ainsi celui qui aime « par des actes et en vérité » (1Jn3,18) est déjà dans la 

vie éternelle, c’est à dire dans la vie même de Dieu puisque Dieu est amour. Telle est notre espérance, celle 

que Marie a cherchée à vivre jusqu’au pied de la croix.  

C’est parce que Marie peut nous aider à grandir dans l’espérance qu’il est proposé à ceux qui le veulent, 

cette année, de vivre cette neuvaine aussi comme un temps de préparation à une consécration personnelle à la 

Vierge Marie. Ainsi vous trouverez dans ce livret, pour chaque jour, un passage de la parole de Dieu, une 

méditation, les intentions de prière de notre communauté, des pistes d’effort pour aimer par des actes et en 

vérité... et pour ceux qui voudront vivre cette consécration, les conseils de St Louis Marie Grignon de Montfort 

pour bien s’y préparer.    

Que cette neuvaine nous offre l’occasion de nous rassembler, en communion de prière, dans ce chemin 

vers notre fête patronale.  

Belle neuvaine à chacun.  

Pères Maximilien, Paul, Philippe et Godefroy. 

 

 

 

 

 



Vendredi 11 septembre - église Notre-Dame                       1er jour 

 

Chapelet - Mystères douloureux 

Méditations extraites d’écrits de sainte Thérèse-Bénédicte de la Croix (1891-1942) 

Appeler Marie notre mère, n’est pas seulement une façon de parler. Marie est notre mère de la façon la plus 

réelle et la plus éminente, qui surpasse toute maternité terrestre. Elle nous a engendrés à la vie de la grâce. 

1er Mystère douloureux : L’Agonie de Jésus au jardin des oliviers 

 Il tomba face contre terre en priant, et il disait : « Mon Père, s’il est possible, que cette coupe passe loin 

de moi ! Cependant, non pas comme moi, je veux, mais comme toi, tu veux. » Matthieu 26, 39 

Bref silence 

Ce qu’il cria au Père, à l’heure la plus douloureuse de sa vie, nous a été livré en quelques brèves paroles qui 

sont comme autant d’étoiles pour nos nuits d’agonie : « Père, si tu le veux éloigne de moi cette coupe ! 

Cependant que se fasse, non ma volonté, mais la tienne » (Luc 22, 42) Ces mots, en un éclair, nous révèlent la 

vie la plus intime de l’âme du Christ, le mystère insondable de son être d’Homme-Dieu et de son dialogue 

avec le Père.  

• Seigneur, mets dans notre cœur un plus grand désir de connaître et d’aimer ton Père et notre Père.  

 

2ème Mystère douloureux : La Flagellation 

C’est à cause de nos révoltes qu’il a été transpercé, à cause de nos fautes qu’il a été broyé. Le châtiment 

qui nous donne la paix a pesé sur lui : par ses blessures, nous sommes guéris.  Isaïe 53, 5 

Bref silence 

L’horreur du péché et la puissance des ténèbres sont devenues manifestes dans la souffrance et la mort de 

Jésus. Que nous ne périssions pas mais que par ses blessures nous soyons guéris !  

Si, pleins de confiance, nous déposons toute la misère de la vie terrestre dans le cœur divin, nous en sommes 

du même coup délivrés et notre âme est libre de participer à la vie divine.  

• Seigneur-Jésus, donne nous d’avoir un plus grand regret de toutes nos fautes. 

 

3ème Mystère douloureux : Le Couronnement d’épines 

Méditez l’exemple de celui qui a enduré de la part des pécheurs une telle hostilité, et vous ne serez pas 

accablés par le découragement. Hébreux 12, 3 

Bref silence 

Pour vous, pour chaque âme humaine, mon cœur se consume d’amour.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Aimez-moi en réparation de ma douleur d’être renié. 

Voyez la couronne d’épines dont les ingrats blessent mon cœur ;                                                                                                                                                                                                                                                                                    

consolez-moi de ce mépris par un baiser reconnaissant. 

• Seigneur, donne-nous la grâce de la compassion. 

 

 

 



4ème Mystère douloureux : Le Portement de croix 

 Alors Jésus dit à ses disciples : « Si quelqu’un veut marcher à ma suite, qu’il renonce à lui-même, qu’il 

prenne sa croix et qu’il me suive. »  Matthieu 16, 24 

Bref silence 

Qu’est-ce que la croix ?  Le signe de la plus profonde ignominie. Qui entre en contact avec elle est rejeté 

d’entre les hommes. Ceux qui autrefois ont acclamé le Christ se détournent avec effroi et ne le connaissent 

plus. Il s’est livré, sous la protection et la défense de l’Esprit, sans s’opposer violemment à ses ennemis… 

Qu’est-ce que la croix ?  Le signe qui indique le ciel. Elle s’élance au-dessus de la poussière de la terre vers 

la pure lumière…Ouvre les mains et serre la croix : Elle t’emporte alors dans la lumière éternelle. 

Lève les yeux vers la croix : elle étend ses poutres ; à la manière d’un homme qui ouvre ses bras pour 

accueillir le monde entier : « Venez, vous tous qui peinez et ployez sous le fardeau. (Matthieu 11, 28) Et vous 

aussi qui avez crié contre moi : « crucifie-le » (Jean 19, 16) 

• Seigneur-Jésus, mets dans nos cœurs un grand désir de te suivre fidèlement. 

 

5ème Mystère douloureux : le Crucifiement 

Sachant que tout, désormais, était achevé pour que l’Écriture s’accomplisse jusqu’au bout, Jésus dit : 

« J’ai soif. »  Jean 19, 28 

Bref silence 

Les yeux du Crucifié sont maintenant posés sur moi avec gravité ; ils m’interrogent, ils me scrutent : est-ce 

que je veux conclure à nouveau et solennellement mon alliance avec le Crucifié, Que lui répondrais-je, 

« Seigneur, vers qui pourrions-nous aller, tu as les paroles de la vie éternelle ». (Jean 6, 68) 

• Seigneur, donne-nous la grâce de t’aimer de plus en plus. 

 

Prière de Consécration à Notre Dame de L’Espérance 

Nous te choisissons, Ô Notre Dame de l’Espérance, pour sainte patronne de notre paroisse. 

Nous te consacrons, avec joie et confiance, chaque membre de notre communauté paroissiale, du plus petit 

au plus grand, ceux d’aujourd’hui comme ceux qui nous rejoindront demain. 

Inspire-nous dans la mise en œuvre de nos activités pastorales, 

Soutiens-nous dans le défi de la nouvelle évangélisation. 

Veille sur nos familles, sur nos cœurs, et intercède auprès de ton Fils pour qu’il nous donne la grâce de rester 

fermes dans l’espérance, quelles que soient les épreuves que nous rencontrerons.  Amen 

 

********** 

Déroulé de la Neuvaine 

 

Chant : Chercher avec toi Marie 

 

Chercher avec toi dans nos vies                         Puisque tu souffres avec nous 

Les pas de Dieu, Vierge Marie                           Gethsémani, Vierge Marie 



Par toi accueillir aujourd'hui                            Soutiens nos croix de l'aujourd'hui 

Le don de Dieu, Vierge Marie                            Entre tes mains, voici ma vie 

Puisque tu chantes avec nous                                Puisque tu demeures avec nous 

Magnificat, Vierge Marie                                      Pour l'Angélus, Vierge Marie 

Permets la Pâque sur nos pas                                Guide nos pas dans l'inconnu 

Nous ferons tout ce qu'il dira                                Car tu es celle qui a cru. 

 

Prière à l’Esprit Saint – Veni Sancte Spiritus 

Viens, Esprit-Saint, et envoie du haut du ciel un rayon de ta lumière. 

Viens en nous, père des pauvres, viens, dispensateur des dons, viens, lumière de nos cœurs. 

Consolateur souverain, hôte très doux de nos âmes, adoucissante fraîcheur. 

Dans le labeur, le repos, dans la fièvre, la fraîcheur, dans les pleurs, le réconfort. 

O lumière bienheureuse, viens remplir jusqu’à l’intime le cœur de tous tes fidèles. 

Sans ta puissance divine, il n’est rien en aucun homme, rien qui ne soit perverti. 

Lave ce qui est souillé, baigne ce qui est aride, guéris ce qui est blessé. 

Assouplis ce qui est raide, réchauffe ce qui est froid, rends droit ce qui est faussé. 

A tous ceux qui ont la foi et qui en toi se confient donne tes sept dons sacrés. 

Donne mérite et vertu, donne le salut final donne la joie éternelle. Amen 

 

Lecture de la première lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens (1Co 9,16.19.22-25) 

Frères, annoncer l’Évangile, ce n’est pas là pour moi un motif de fierté, c’est une nécessité qui s’impose 

à moi. Malheur à moi si je n’annonçais pas l’Évangile ! (...) Libre à l’égard de tous, je me suis fait 

l’esclave de tous afin d’en gagner le plus grand nombre possible. Avec les faibles, j’ai été faible, pour 

gagner les faibles. Je me suis fait tout à tous pour en sauver à tout prix quelques-uns. Et tout cela, je le 

fais à cause de l’Évangile, pour y avoir part, moi aussi. Vous savez bien que, dans le stade, tous les 

coureurs participent à la course, mais un seul reçoit le prix. Alors, vous, courez de manière à l’emporter. 

Tous les athlètes à l’entraînement s’imposent une discipline sévère ; ils le font pour recevoir une 

couronne de laurier qui va se faner, et nous, pour une couronne qui ne se fane pas. 

Méditation  

Depuis un an nous cheminons avec « Mission Espérance » ce parcours proposé par notre diocèse pour nous 

aider à prendre conscience qu’être « disciple missionnaire » (une des expressions préférées du Pape François) 

n’est pas une option mais fait partie de notre ADN de baptisé. St Paul, nous venons de l’entendre, était habité 

par ce désir d’évangéliser. Il ne le considérait pas comme une activité parmi d’autres mais comme la raison 

même de son existence. Toute sa vie était consacrée à l’annonce de l’Évangile et il ne mesurait ni sa fatigue - 

au point de comparer l’évangélisation à une course d’athlétisme pour laquelle il faut se préparer quitte à 

s’imposer une « discipline sévère » - ni sa créativité en cherchant à s’adapter à chacun, là où il en est, « afin 

d’en gagner le plus grand nombre possible. » 

Cette année nous vivrons la deuxième étape de notre démarche « Mission Espérance ». Puissions-nous, 

lorsque nous nous retrouverons en petit groupe pour réfléchir concrètement à l’évangélisation sur le territoire 

de notre paroisse, ne pas oublier ces mots de Paul : « Malheur à moi si je n’annonçais pas l’Évangile ! » 

 

Intentions de prières 

- Prions pour la sainte Eglise : que le Père Tout-Puissant lui donne la paix et l’unité. 

- Prions pour que nous ayons chacun un plus grand désir de faire connaître et aimer Jésus, pour que 

nous ayons un plus grand souci de nos frères qui ne connaissent pas le Seigneur. 



- Prions pour tous les missionnaires dans le monde. 

 

Axes d’efforts 

- Je prends la résolution, avec la grâce de Dieu, de vivre cette neuvaine du début à la fin. 

- Je prends à cœur ces mots de saint Paul : « Malheur à moi si je n’annonçais pas l’Évangile ! » et je 

pense à témoigner de Jésus, sans crainte, lors de mes rencontres cette semaine. Je demande au 

Seigneur de m’aider ! 

 

Chant de louange : Comment ne pas te louer 

 

R. Comment ne pas te louer-er-er 

Comment ne pas te louer-er-er 

Comment ne pas te louer-er-er 

Seigneur Jésus ! Comment ? Comment ? 

 

1. Quand je regarde autour de moi                       2. Quand je regarde autour de moi 

Je vois ta gloire, Seigneur Jésus, je te bénis.       Je vois mes frères, Seigneur Jésus, merci pour eux. 

Comment ne pas te louer-er-er,                           Comment ne pas te louer-er-er, 

Seigneur Jésus ! Comment ? Comment ?            Seigneur Jésus ! Comment ? Comment ? 

 

 

 

 

➢ Jour 1 – Présentation du petit temps : « En chemin vers la consécration »   

 
L’année dernière, la paroisse s’est consacrée à Notre Dame de l’Espérance ; peut-être avez-vous entendu des 

personnes vous dire qu’elles s’étaient consacrées à la Sainte Vierge. Peut-être voudriez-vous vous consacrer 

à la Vierge Marie, peut-être ne savez-vous pas trop.  

A la fin de chaque temps de prière de la neuvaine, nous prendrons quelques minutes pour suivre un 

cheminement vers une consécration à la Vierge Marie. Nous suivrons ce cheminement à partir d’une lettre 

que saint Louis-Marie de Montfort a écrite à une personne désireuse de se consacrer à Marie. Cette lettre (un 

peu longue pour une lettre) existe en petit livre et il lui a été donné pour titre : « le secret de Marie » 

Le Pape Jean-Paul II a fait cette consécration d’où sa devise : Totus Tuus (Tout à Toi, Marie) 

Nous en lirons donc tout simplement des extraits chaque soir. (Attention, le style est celui du 17ème siècle !) 

Mais qu’est-ce qu’une consécration ? Voici comment Pie XII expliquait ce qu’était une consécration : « La 

consécration est un don total de soi, pour toute la vie et pour l’éternité : c’est un don non de pure forme ou 

de pur sentiment, mais effectif, accompli dans l’intensité de la vie chrétienne. » 

Et sans doute, si nous ressentons un désir de nous consacrer à la Vierge Marie, c’est que nous sentons que par 

cette consécration, elle va nous aider dans notre vie chrétienne. 

 

 

 

 

 

 



Neuvaine à vivre en communauté 

chaque soir  de 19h30 à 20h30 

 

Vendredi 11/09 : Notre Dame de Maurepas, ouverture de la neuvaine 

Samedi 12/09 : église saint Germain à Coignières  

Dimanche 13/09 : église Saint Pierre à Elancourt  

Lundi 14/09 : Notre Dame (juste avant la messe de la Croix Glorieuse à 20h30) 

Mardi 15/09 : Maison Saint Jean-Paul II à Elancourt  

Mercredi 16/09 : église saint Médard à Elancourt 

Jeudi 17/09 : église saint Rémy à saint Rémy l’Honoré 

Vendredi 18/09 : église Saint Sauveur à Maurepas 

Samedi 19/09 : Cèdre, conclusion de la neuvaine. 

 


